
Skills 04 Frankfurt – Wettkampfergebnisse nach Athleten

Name Aust, Matthias

Disziplin 800m
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:01:58,1 05/06/07 Obertshausen 1 1 M20 1
00:01:57,2 06/20/07 Wetter 2 2 M20 1
00:01:55,32 08/25/07 Dietzhölztal-Ewersbach 1 1 M20 1
00:01:55,85 09/08/07 Wetzlar 3 3 M20 1
00:01:57,8 09/20/07 Korbach 1 1 M20 1

Disziplin 1.000m
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:02:28,19 09/05/07 Pfungstadt 2 1 M20 1

Disziplin 1.500m
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:03:57,55 05/23/07 Koblenz 10 10 M20 8
00:04:03,04 06/24/07 Rheinau-Freistett 11 11 M20 11
00:04:05,59 06/30/07 Gelnhausen 7 7 M20 7
00:04:00,20 08/18/07 Saarbrücken 10 10 M20 10
00:04:01,62 09/12/07 Wiesbaden 1 1 M20 1

Disziplin 800m Halle
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:01:56,92 12/16/07 Dortmund 3 3 M20 3

Disziplin 5k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:16:18 04/07/07 Paderborn 3 3 M20 2

Disziplin 5,6k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:18:49,7 04/28/07 Luzern 15 15 M20 12

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:34:09 02/03/07 Rodgau-Jügesheim 12 12 M20 7

Disziplin 0,6k Cross
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:01:48,8 11/18/07 Darmstadt 6 6 M20 2
00:01:54,8 11/18/07 Darmstadt 13 13 M20 5

Disziplin 0,9k Cross
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:02:16 11/24/07 Wiesbaden 1 1 M20 1

Disziplin 8,6k Cross
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:32:04 02/25/07 Breuna 16 16 M20 8

Disziplin 9,8k Cross
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:33:40 03/10/07 Ohrdruf 60 60 M20 60

Name Baghai, Caren

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:42:37,8 02/17/07 Groß Gerau 129 125 M35 27
00:42:20,0 04/15/07 Griesheim 82 78 M35 18
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Disziplin 20k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:32:36 09/29/07 Mainz 34 33 M30 12

Disziplin Halbmarathon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:32:01 03/04/07 Frankfurt 344 332 M35 73
01:34:29,0 04/21/07 Wiesbaden-Naurod 36 34 M35 11
01:40:59,7 08/24/07 Schotten 94 87 M35 16

Disziplin Marathon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
03:21:30 05/06/07 Mainz 343 312 M35 44

Name Behning, Bettina

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:44:29 10/20/07 Mörfelden-Walldorf 58 10 W45 2

Disziplin 30k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
02:32:27,3 03/18/07 Friedberg 242 18 W45 4

Disziplin 7k - 30k - 3,5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:57:36,1 09/16/07 Beerfelden 110 11 W45 1

Disziplin 10k - 60k - 10k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
03:50:02,5 07/22/07 Laubach 43 5 W45 1

Disziplin 1,5k - 40k - 10k Triathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
02:41:17,2 09/09/07 Gießen 36 2 W45 1

Disziplin 2k - 80k - 21k Triathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
05:30:40 06/09/07 Münster/Gersprenz 140 7 W45 1

Disziplin Ironman 70.3 Triathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
06:16:57,0 08/19/07 Wiesbaden 912 90 W45 6

Disziplin Ironman Triathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
12:37:36,9 07/01/07 Frankfurt 1686 147 W45 9

Name Bockelt, Stefan

Disziplin 2,5k - 15k - 2,5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:55:58,8 12/02/07 Frankfurt-Niddapark 23 23 M45 6

Disziplin 4,5k - 17k - 4,5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:12:35,3 11/04/07 Neu Isenburg 45 44 M40 19

Disziplin 7k - 30k - 3,5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:59:43,4 09/16/07 Beerfelden 115 102 M45 12

Name Breuer, Tim
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Disziplin 1.000m
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:03:22,20 04/28/07 Friedberg 6 6 M14 4
00:03:13,2 06/20/07 Wetter 7 7 M15 7

Disziplin 3.000m
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:11:40,95 06/02/07 Bad Camberg 11 10 M14 4

Disziplin 1k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:03:26 07/14/07 Mörfelden-Walldorf 3 3 M14 1
00:03:11,11 09/22/07 Rosbach-Rodheim 1 1 M15 1

Disziplin 1,6k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:05:39,6 05/12/07 Wehrheim-Obernhain 1 1 M14 1

Disziplin 1,7k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:06:45,5 08/25/07 Friedrichsdorf 2 2 M15 2

Disziplin 2k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:08:10 03/25/07 Frankenberg (Eder) 2 2 M14 2
00:06:57,3 04/15/07 Griesheim 4 4 M15 2
00:07:37 05/01/07 Frankfurt-Nieder-Erlenbach 3 3 M14 1
00:08:00,6 06/07/07 Frankfurt-Bonames 10 9 M15 3
00:07:19 12/30/07 Frankfurt 4 4 M14 2

Disziplin 2,4k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:08:26,20 12/02/07 Frankfurt-Nieder Eschbach 4 4 M15 4

Disziplin 2,5k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:09:44,3 06/24/07 Frankfurt-Harheim 5 5 M14 1

Disziplin 5k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:22:05 02/17/07 Seligenstadt 39 27 M14 1
00:20:24 10/14/07 Offenbach 12 11 M15 2

Disziplin 1,5k Cross
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:06:15,55 12/15/07 Frankfurt-Bornheim 6 6 M15 5

Disziplin 2,3k Cross
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:12:12,1 11/24/07 Neu-Anspach 1 1 M14 1

Name Bruns, Hartwig

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:40:53 12/01/07 Rodgau-Jügesheim 82 80 M35 16

Disziplin 6,8k Cross
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:29:26,9 11/24/07 Neu-Anspach 13 12 M30 6

Disziplin 9,0k Cross
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:40:21,03 12/15/07 Frankfurt-Bornheim 32 32 M35 2
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Name Bruns, Sophie

Disziplin 0,8k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:03:18,2 12/02/07 Frankfurt-Nieder Eschbach 22 5 W9 5

Name Bruns, Ursula

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:04:03 12/30/07 Frankfurt 1671 414 W35 78

Name De Benedictis, Claudio

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:37:33 12/01/07 Rodgau-Jügesheim 27 27 M45 2

Name De Benedictis, Paolo

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:38:09 10/13/07 Rüsselsheim 18 18 M45 1
00:36:54 10/20/07 Mörfelden-Walldorf 13 13 M45 2
00:36:56 11/03/07 Rodgau-Jügesheim 28 27 M40 3

Disziplin 5k - 20k - 2,5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:07:39 11/10/07 Rüsselsheim 11 11 M45 1

Name Denyer, Timothy

Disziplin 1,6k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:05:37,2 12/02/07 Frankfurt-Nieder Eschbach 5 5 M13 2

Name Dörfler, Alexander

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:40:25 12/31/07 Leipzig 37 35 M20 35

Name Ehrhart, Nick

Disziplin 5.000m
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:15:03,66 07/01/07 Gelnhausen 3 3 M20 3

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:31:10 03/04/07 Leverkusen 7 7 M30 2

Disziplin 8,6k Cross
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:28:55 02/25/07 Breuna 1 1 M30 1

Disziplin 9,8k Cross
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:30:12 03/10/07 Ohrdruf 11 11 M20 11

Disziplin 10k - 40k - 5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:54:08 04/29/07 Backnang 7 7 M20 7
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Name Elend, Andreas

Disziplin 400m
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:00:57,52 07/04/07 Friedberg 2 2 M20 2

Disziplin 800m
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:02:12,41 04/28/07 Friedberg 3 3 M20 2
00:02:11,50 05/05/07 Sulzbach 3 3 M20 3
00:02:10,97 06/02/07 Bad Camberg 10 10 M20 10
00:02:10,92 06/24/07 Selters-Niederselters 2 2 M40 2
00:02:15,68 08/29/07 Trebur 7 7 M40 1
00:02:10,38 09/08/07 Wetzlar 12 12 M20 8
00:02:11,04 09/12/07 Wiesbaden 6 5 M20 4

Disziplin 5k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:19:45,86 09/22/07 Rosbach-Rodheim 2 2 M20 2
00:19:20 10/14/07 Bad Homburg 2 2 M40 1

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:38:35 03/25/07 Rodenbach-Niederrodenbach 53 52 M40 11

Name Ernst, Patricia

Disziplin 8k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:43:51 08/25/07 Frankfurt 115 115 W35 27

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:57:02,1 04/15/07 Griesheim 392 79 W35 21
00:56:38 05/01/07 Frankfurt-Nieder-Erlenbach 217 28 W35 4
00:53:23 05/17/07 Hofheim->Ffm.-Höchst 698 104 W35 23
00:54:53,9 06/03/07 Dietzenbach-Steinberg 174 21 W35 3
00:57:17 07/14/07 Mörfelden-Walldorf 228 34 W35 9
00:56:17,1 09/16/07 Neu Isenburg 304 71 W35 14
00:57:06,46 09/22/07 Rosbach-Rodheim 225 30 W35 6
00:53:11 10/14/07 Offenbach 185 26 W35 8

Name Frank, Volker

Disziplin 10k - 40k - 5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
02:10:21 04/29/07 Backnang 92 91 M40 16

Disziplin 15k - 70k - 10k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
04:18:28,1 05/17/07 Schotten 28 28 M40 3

Name Jaks, Eva

Disziplin 9,5k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:41:38 08/18/07 Roßdorf 104 12 W30 6

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:44:13 01/06/07 Rodgau-Jügesheim 161 13 W30 2
00:44:50 03/25/07 Rodenbach-Niederrodenbach 180 16 W30 3
00:44:53 04/09/07 Rodgau-Jügesheim 145 19 M30 1
00:45:33,3 04/15/07 Griesheim 151 15 W30 2
00:45:33,3 07/29/07 Obertshausen-Hausen 97 7 W30 1
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Disziplin 3k - 18k - 3k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:12:11 02/11/07 Rodgau-Dudenhofen 109 7 W30 4

Disziplin 0,75k - 24k - 5k Triathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:34:13 06/17/07 Seligenstadt 132 18 W30 3

Name Karasu, Eda

Disziplin 1,5k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:10:07,9 08/18/07 Weilrod-Altweilnau 18 5 W11 1

Disziplin 1,6k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:07:52,1 12/02/07 Frankfurt-Nieder Eschbach 34 14 W11 9

Name Karasu, Sahin

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:38:47 06/23/07 Bad Homburg-Kirdorf 4 4 M20 4
00:39:36 07/01/07 Laubuseschbach 10 10 M40 4
00:41:13 07/14/07 Oberursel-Oberstedten 5 5 M40 3
00:37:33,3 08/12/07 Karben 4 4 M40 1
00:37:09,3 08/25/07 Friedrichsdorf 4 4 M40 2
00:36:26,96 09/22/07 Rosbach-Rodheim 6 6 M40 3

Disziplin 11k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:43:47,1 08/18/07 Weilrod-Altweilnau 12 12 M40 3

Disziplin 5k -30k - 5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:41:52 05/01/07 Oberursel 109 104 M40 19

Name Kiefer, Haimo

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:34:32 02/03/07 Rodgau-Jügesheim 15 15 M35 5
00:35:06 03/11/07 Gießen 6 6 M35 1
00:36:37,9 03/18/07 Friedberg 6 6 M35 2
00:34:56,3 04/15/07 Griesheim 8 8 M35 2
00:35:29,5 05/19/07 Florstadt 1 1 M35 1
00:36:46,9 05/26/07 Frankfurt-Schwanheim 13 13 M35 3
00:35:52 12/30/07 Frankfurt 32 32 M35 8

Disziplin 20k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:15:29 05/28/07 Kelkheim-Hornau 3 3 M35 1

Disziplin Halbmarathon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:18:48,4 06/03/07 Dietzenbach-Steinberg 4 4 M35 1

Disziplin 4,5k - 17k - 4,5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:59:31,6 11/04/07 Neu Isenburg 1 1 M30 1

Disziplin 5k - 20k - 2,5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:03:11 11/10/07 Rüsselsheim 1 1 M35 1
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Disziplin 5k - 20k - 5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:22:11,4 06/10/07 Hofheim-Lorsbach 1 1 M30 1

Disziplin 5k - 22,5k - 2,5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:11:15,3 12/02/07 Frankfurt-Niddapark 1 1 M35 1

Disziplin 5k - 25k -5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:17:48 06/24/07 Wiesbaden 1 1 M35 1

Disziplin 6k - 24k - 6k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:34:13 10/07/07 Neuberg 1 1 M35 1

Disziplin 5k - 33k - 5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:28:04 04/22/07 Reinheim 3 3 M35 1

Disziplin 10k - 40k - 5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:56:12 04/29/07 Backnang 17 17 M20 17
01:56:45 06/16/07 Edinburgh 5 5 M35 3

Name Kiefer, Silke

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:51:28 02/03/07 Rodgau-Jügesheim 362 58 W30 6

Disziplin 3k - 18k - 3k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:12:53 02/11/07 Rodgau-Dudenhofen 112 8 W30 5

Name Klatt, Klaus-Dieter

Disziplin Marathon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
03:21:16 10/28/07 Frankfurt 1480 1406 M55 23

Name Köhnlein, Martin

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:47:15,5 09/30/07 Nastätten 15 14 M35 4

Disziplin Marathon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
03:32:15,0 04/22/07 Schmitten-Weilburg 151 145 M35 25

Name Konietzny, Christian

Disziplin 1.000m
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:02:48,17 05/09/07 Wiesbaden 22 22 M20 10

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:35:54 02/03/07 Rodgau-Jügesheim 30 29 M20 11
00:36:38 05/01/07 Frankfurt-Nieder-Erlenbach 4 4 M20 2
00:37:37,6 05/12/07 Wehrheim-Obernhain 4 4 M20 3
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Name Kuhlmann, Dirk

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:34:30 02/03/07 Rodgau-Jügesheim 14 14 M35 4

Name Kuhn, Nina

Disziplin 5k -30k - 5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:55:50 05/01/07 Oberursel 265 23 W35 4

Name Langelüddeke, Klaus

Disziplin Marathon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
03:51:15 12/01/07 Bad Arolsen 165 153 M40 44

Name Liedtke, Julian

Disziplin 800m
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:02:11,32 04/28/07 Friedberg 2 2 MJB 1
00:02:08,74 05/25/07 Wiesbaden 12 12 MJB 3
00:02:07,93 09/08/07 Wetzlar 11 11 MJB 1

Disziplin 1.000m
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:02:46,38 05/09/07 Wiesbaden 19 19 MJB 5

Disziplin 1.500m
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:04:25,19 06/06/07 Pfungstadt 10 10 MJB 3
00:04:23,8 06/20/07 Wetter 8 8 MJB 3

Disziplin 3.000m
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:09:45,66 06/02/07 Bad Camberg 1 1 MJB 1
00:09:45,37 07/08/07 Egelsbach 4 4 MJA 4

Disziplin 5.000m
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:17:03,63 09/12/07 Wiesbaden 6 6 MJB 1

Disziplin 2000m Hindernis
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:07:07,57 06/30/07 Gelnhausen 3 3 MJB 3

Disziplin 5k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:19:21,3 03/18/07 Friedberg 1 1 MJB 1
00:17:51 03/25/07 Frankenberg (Eder) 2 2 MJB 1
00:17:31,9 08/24/07 Schotten 4 4 MJB 1

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:36:28 02/03/07 Rodgau-Jügesheim 38 37 MJB 1
00:37:30,05 06/24/07 Dorlisheim 12 12 MJB 1

Disziplin 3,8k Cross
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:14:10 02/25/07 Breuna 13 13 MJB 5

Disziplin 4,2k Cross
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Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:14:14,4 02/17/07 Trebur 12 12 MJB 5

Name Liedtke, Karl-Heinz

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:38:55 02/03/07 Rodgau-Jügesheim 92 83 M50 4
00:39:18,5 08/24/07 Schotten 29 28 M50 3
00:38:11,0 09/09/07 Usingen 13 13 M50 2

Disziplin Halbmarathon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:24:46 03/04/07 Frankfurt 130 126 M50 6
01:26:24 10/14/07 Offenbach 30 29 M50 3

Disziplin 30k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
02:12:46,6 03/18/07 Friedberg 53 53 M50 8

Disziplin Marathon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
03:15:14 04/29/07 Wien 598 575 M50 44
03:06:17 10/28/07 Frankfurt 708 679 M50 38

Name Martinez, Marimar

Disziplin Halbmarathon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:34:24,1 09/16/07 Neu Isenburg 184 1 W35 1

Disziplin Marathon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
03:28:05 05/06/07 Mainz 453 47 W35 13
03:29:18 10/28/07 Frankfurt 2161 125 W35 29

Disziplin 1,35k Berglauf
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:07:46,04 07/14/07 Waldeck 274 43 W20 43

Disziplin 0,7k - 24k - 5k Triathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:35:29 08/05/07 Frielendorf 89 9 W35 2

Disziplin 1,5k - 44k - 10k Triathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
03:25:47,4 07/14/07 Waldeck 455 65 W35 11

Name Mirbach, Jürgen

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:38:22 12/31/07 Bonn 21 21 M35 4

Disziplin 15k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:01:01 01/28/07 Königswinter 37 36 M35 8

Disziplin 26k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
02:23:12 10/21/07 Königswinter 110 102 M35 18

Disziplin Marathon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
03:39:46 04/22/07 Bonn 677 639 M35 130
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Name Moschof, Johannes

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:37:42,7 03/18/07 Friedberg 9 9 M40 3
00:36:37 04/09/07 Rodgau-Jügesheim 15 15 M40 2
00:36:58,6 05/20/07 Frankfurt-Bergen.Enkheim 10 10 M40 3
00:37:01 12/01/07 Rodgau-Jügesheim 21 21 M40 5
00:36:19 12/30/07 Frankfurt 39 39 M40 5

Disziplin Halbmarathon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:24:49 07/08/07 Oberursel-Stierstadt 5 5 M40 3
01:20:16 10/14/07 Offenbach 8 8 M40 3

Disziplin Marathon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
02:43:16 10/28/07 Frankfurt 129 113 M40 14

Disziplin 10,1k Berglauf (590m HD)
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:48:21 04/15/07 Oberursel 15 15 M40 5

Disziplin 5k - 20k - 5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:36:14,3 06/10/07 Hofheim-Lorsbach 6 6 M40 3

Disziplin 7k - 30k - 3,5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:31:05,2 09/16/07 Beerfelden 7 7 M40 2

Disziplin 5k - 33k - 5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:30:49 04/22/07 Reinheim 9 9 M40 2

Disziplin 10k - 40k - 5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
02:00:44 04/29/07 Backnang 16 16 M40 6

Disziplin 10k - 60k - 10k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
02:56:05,4 07/22/07 Laubach 5 5 M40 1

Disziplin 10k - 150k - 30k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
07:14:27,8 08/26/07 Zofingen 26 25 M40 2

Name Müller, Hartmut

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:41:37,8 06/22/07 Hofheim-Wallau 75 73 M45 8
00:52:18 07/14/07 Oberursel-Oberstedten 46 42 M40 11
00:45:12,5 07/29/07 Obertshausen-Hausen 87 83 M45 21

Disziplin 20k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:42:40,6 04/29/07 Hofheim-Langenhain 42 40 M45 7

Disziplin Halbmarathon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:36:54 06/16/07 Offenbach 57 52 M45 7
01:43:51,4 08/12/07 Karben 59 53 M40 24

Disziplin 5k - 20k - 5k Duathlon
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Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
02:12:06,8 06/10/07 Hofheim-Lorsbach 42 36 M40 16

Name Perdok, Christian

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:38:19 12/01/07 Rodgau-Jügesheim 32 31 M20 7

Disziplin 15k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:54:24 12/31/07 Werl -> Soest 31 31 M20 20

Disziplin 5k - 33k - 5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:33:07 04/22/07 Reinheim 12 12 M25 2

Disziplin 10k - 40k - 5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
02:01:40 04/29/07 Backnang 30 30 M20 30

Name Petry, Michael

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:36:57 05/01/07 Frankfurt-Nieder-Erlenbach 5 5 M30 1
00:38:04 11/03/07 Rodgau-Jügesheim 46 45 M30 3
00:38:24 12/01/07 Rodgau-Jügesheim 33 32 M30 8

Disziplin Halbmarathon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:25:04 06/16/07 Offenbach 12 12 M30 4

Name Pintschovius, Lars

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:35:42,0 04/15/07 Griesheim 11 11 M30 3
00:36:52 06/23/07 Hofheim-Diedenbergen 2 2 M20 2

Name Reupke, Uwe

Disziplin 0,75k - 18k - 5k Triathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:25:30,5 07/14/07 Waldeck 40 34 M35 9

Disziplin 0,7k - 24k - 5k Triathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:29:00 08/05/07 Frielendorf 57 53 M35 17

Name Schönit, Frank

Disziplin Halbmarathon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:43:17 08/26/07 Egelsbach 222 207 M45 45
01:37:33,7 09/16/07 Neu Isenburg 279 275 M45 49

Name Schulz, Jenny

Disziplin 5k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:19:15 02/25/07 Nidda-Wallernhausen 1 1 W20 1

Disziplin 7,9k Straße
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Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:29:27 05/11/07 Aschaffenburg 92 14 M20 5

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:38:41 03/25/07 Rodenbach-Niederrodenbach 56 2 W20 1
00:38:51 12/30/07 Frankfurt 85 3 M20 3

Disziplin 15k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:00:42,0 08/11/07 Nidda 30 1 W20 1

Disziplin Halbmarathon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:28:26,1 08/24/07 Schotten 25 1 W20 1

Disziplin 5,1k Cross
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:21:50,7 03/17/07 Bad Soden-Neuenhain 2 2 W20 2

Disziplin 12,0k Cross
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:54:50 02/04/07 Münster 109 6 M20 6

Disziplin 5k - 20k - 2,5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:11:59 11/10/07 Rüsselsheim 26 2 W20 1

Disziplin 5k - 25k -5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:27:09 06/24/07 Wiesbaden 15 1 W20 1

Disziplin 6k - 24k - 6k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:46:35 10/07/07 Neuberg 12 1 W20 1

Disziplin 10k - 36k - 5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:56:28 05/20/07 Györ 11 11 W20 2

Disziplin 10k - 40k - 5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
02:14:17 04/29/07 Backnang 131 3 W20 1

Disziplin 15k - 60k - 8k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
03:54:02 09/16/07 Falkenstein 4 W20 1

Disziplin 30k Mountainbike
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:15:06,3 09/02/07 Gründau-Mittel.Gründau 12 1 W20 1

Disziplin 66k Mountainbike
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
04:02:21 07/22/07 Weißendorf 25 2 W20 2

Name Streblow, Jan

Disziplin 800m
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:02:18,00 04/28/07 Friedberg 5 5 MJB 3

Disziplin 1.000m
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Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:03:01,02 05/09/07 Wiesbaden 25 25 MJB 8

Disziplin 1.500m
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:04:44,3 06/20/07 Wetter 12 12 MJB 5

Disziplin 3.000m
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:10:43,4 04/18/07 Wetzlar 15 15 MJB 7
00:10:12,33 06/02/07 Bad Camberg 6 6 MJB 3

Disziplin 5k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:18:39 03/25/07 Frankenberg (Eder) 7 2 MJB 2
00:18:41 06/23/07 Bad Homburg-Kirdorf 1 1 M20 1
00:17:46,1 08/24/07 Schotten 5 5 MJB 2

Disziplin 3,0k Cross
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:11:54,77 12/15/07 Frankfurt-Bornheim 12 12 MJB 4

Disziplin 3,8k Cross
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:15:27 02/25/07 Breuna 42 42 MJB 17

Disziplin 4,2k Cross
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:15:43,4 02/17/07 Trebur 23 23 MJB 12

Name Trott, Michael

Disziplin 10k - 40k - 5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
02:12:33 04/29/07 Backnang 111 110 M45 12

Name von Grot, Rudi

Disziplin 3.000m
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:09:13,51 05/09/07 Wiesbaden 5 5 M20 4

Disziplin 5.000m
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:16:10,92 06/23/07 Selters-Niederselters 2 2 M30 2

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:35:03 02/03/07 Rodgau-Jügesheim 20 20 M30 4
00:35:35 04/21/07 Maximiliansau 5 5 M30 2
00:34:07 04/28/07 Marburg 19 19 M30 2
00:34:31 12/01/07 Rodgau-Jügesheim 8 8 M30 3

Disziplin 5,0k Cross
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:17:09 11/24/07 Wiesbaden 8 8 M30 1

Disziplin 7,0k Cross
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:23:21,8 02/17/07 Trebur 3 3 M30 1

Disziplin 8,6k Cross
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:32:24 02/25/07 Breuna 21 21 M30 5
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Disziplin 9,0k Cross
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:34:19,13 12/15/07 Frankfurt-Bornheim 13 13 M30 4

Disziplin 9,8k Cross
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:34:22 03/10/07 Ohrdruf 64 64 M20 64

Name Wächtershäuser, Bernd

Disziplin 7,7k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:34:12,9 06/29/07 Eppstein 58 51 M40 17

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:42:10,7 03/18/07 Friedberg 20 19 M40 9

Disziplin Halbmarathon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:36:37 05/19/07 Oberhof -> Schmiedefeld 317 301 M40 47
01:34:51 06/02/07 Lampertheim 35 35 M40 8

Disziplin 10,1k Berglauf (590m HD)
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:57:35 04/15/07 Oberursel 91 91 M40 20

Disziplin 13,5k Berglauf (505m HD)
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:11:28,6 04/29/07 Schotten 34 34 M40 16

Name Walter, Felix

Disziplin 1.500m
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:04:44,0 06/20/07 Wetter 11 11 MJB 4

Disziplin 5k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:18:45 06/23/07 Bad Homburg-Kirdorf 2 2 M20 2

Name Wittemeier, Uwe

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:49:24,6 04/15/07 Griesheim 232 204 M45 26
00:49:12 05/01/07 Frankfurt-Nieder-Erlenbach 138 129 M45 22
00:47:34 05/17/07 Hofheim->Ffm.-Höchst 342 304 M45 56
00:49:15,4 06/03/07 Dietzenbach-Steinberg 115 103 M45 22
00:49:55,8 06/24/07 Frankfurt-Harheim 161 143 M45 29
00:50:46 07/14/07 Mörfelden-Walldorf 147 133 M45 21
00:49:22,0 09/16/07 Neu Isenburg 150 132 M45 14
00:48:13 10/14/07 Offenbach 123 111 M45 15
00:52:41 12/30/07 Frankfurt 968 834 M45 162

Name Wittstock, Martin

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:49:16,0 06/03/07 Dietzenbach-Steinberg 116 104 M35 15
00:44:07,3 06/07/07 Frankfurt-Bonames 54 52 M35 12

Name Wodniok, Adrian

Disziplin 3.000m
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Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:10:50,57 09/05/07 Friedberg 5 4 M20 2

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:34:39 01/27/07 Hattersheim 2 2 M35 1
00:36:14,6 03/18/07 Friedberg 4 4 M35 1
00:35:59 04/09/07 Rodgau-Jügesheim 12 12 M35 2
00:34:12,7 04/15/07 Griesheim 4 4 M35 1
00:37:02,4 05/12/07 Wehrheim-Obernhain 2 2 M35 1
00:34:46 12/01/07 Rodgau-Jügesheim 9 9 M35 1
00:35:17 12/30/07 Frankfurt 23 23 M35 4

Disziplin 6,8k Cross
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:25:48,0 11/24/07 Neu-Anspach 3 3 M30 2

Disziplin 7,0k Cross
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:23:35,5 02/17/07 Trebur 4 4 M35 1

Disziplin 8,6k Cross
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:33:22 02/25/07 Breuna 34 34 M35 8

Disziplin 5k - 20k - 2,5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:08:39 11/10/07 Rüsselsheim 15 15 M35 3

Disziplin 5k - 33k - 5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:30:39 04/22/07 Reinheim 8 8 M35 3

Disziplin 10k - 40k - 5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:59:46 04/29/07 Backnang 24 24 M20 24

Name Wolf, Oliver

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:40:52,2 04/28/07 Bensheim 5 5 M35 2

Disziplin Halbmarathon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:31:14 08/26/07 Egelsbach 46 46 M35 9

Disziplin 5k -30k - 5k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:39:12 05/01/07 Oberursel 86 82 M35 19

Disziplin 15k - 70k - 10k Duathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
04:41:30,3 05/17/07 Schotten 56 53 M35 14

Disziplin 2,5k - 110k - 21k Triathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
06:29:14 06/10/07 Bad Schönborn 87 83 M35 22

Disziplin Ironman Triathlon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
11:11:08,7 07/01/07 Frankfurt 1008 946 M35 255

Name Zimmer, Frank
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Disziplin 5k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:31:15 05/01/07 Frankfurt-Nieder-Erlenbach 41 19 M20 19

Disziplin 10k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:35:13,5 04/01/07 Seligenstadt 8 8 M40 3
00:38:02 06/02/07 Hammelev 1 1 M20 1
00:36:20,4 06/07/07 Frankfurt-Bonames 4 4 M40 2
00:35:40,5 06/24/07 Frankfurt-Harheim 6 6 M40 2
00:35:48 07/14/07 Mörfelden-Walldorf 4 4 M40 2
00:34:55,8 08/24/07 Schotten 8 8 M40 1
00:34:35,3 09/02/07 Mühlheim-Dietesheim 1 1 M40 1
00:35:33,62 09/22/07 Rosbach-Rodheim 4 4 M40 2
00:34:57 10/14/07 Offenbach 7 7 M40 2

Disziplin 19,6k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:16:00,6 06/10/07 Alsbach-Hähnlein 2 2 M40 2

Disziplin Halbmarathon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:16:29 03/04/07 Frankfurt 21 19 M40 3
01:17:30,9 07/29/07 Obertshausen-Hausen 4 4 M40 2
01:15:42,8 09/16/07 Neu Isenburg 3 3 M40 2
01:13:17 10/07/07 Aschaffenburg 6 6 M40 1

Disziplin 24,4k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:33:47 08/05/07 Nürburg 2 2 M40 1

Disziplin 30k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
01:52:39,9 03/18/07 Friedberg 2 2 M40 1

Disziplin 32,5k Straße
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
02:12:20 06/17/07 Willingen 1 1 M40 1

Disziplin Marathon
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
02:34:12 10/28/07 Frankfurt 61 53 M40 4

Disziplin 6,3k Cross
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
00:22:52 06/30/07 Schmitten 2 2 M40 1

Disziplin 19,5 Meilen Crosslauf
Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
02:27:31 09/09/07 Seaton/Devon 1 1 M40 1
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