Skills 04 Frankfurt e.V. - Wettkampfergebnisse Mannschaften

Disziplin 3x1000m
Leistung Mannschaft Name1 Name2 Name3 Name4 Datum Ort Platz AK PILAK
00:08:41,93 ' Skills 04 Frankfurt Walter, Felix Streblow, Jan Liedtke, Julian - 17.05.07 | Neu-Isenburg 5/ MJB 5
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Skills 04 Frankfurt e.V. - Wettkampfergebnisse Mannschaften

Disziplin

Leistung

01:43:11
01:47:25
01:50:35,2

Mannschaft
Skills 04 Frankfurt I.

Skills 04 Frankfurt II.

Skills 04 Frankfurt
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10k Mannschaftswertung

Name1

Aust, Matthias
von Grot, Rudi
Wodniok, Adrian

Name2

Kuhlmann, Dirk
Konietzny, Christian
Kiefer, Haimo

Name3

Kiefer, Haimo
Liedtke, Julian
Moschof, Johannes

Name4

Datum Ort

03.02.07 Rodgau-Jigesheim
03.02.07 | Rodgau-Jugesheim

18.03.07 | Friedberg

Platz AK PlLAK

1/ M20
4| M20
1/ M20

1
4
1



Skills 04 Frankfurt e.V. - Wettkampfergebnisse Mannschaften

Disziplin Halbmarathon Mannschaft
Leistung Mannschaft Name1 Name2 Name3 Name4 Datum Ort Platz AK PILAK
04:13:16 Skills 04 Frankfurt Zimmer, Frank Liedtke, Karl-Heinz Baghai, Caren - 04.03.07 | Frankfurt 15 M20 15
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Skills 04 Frankfurt e.V. - Wettkampfergebnisse Mannschaften

Disziplin Marathon Mannschaft
Leistung Mannschaft Name1 Name2 Name3 Name4 Datum Ort Platz AK PILAK
08:23:45 Skills 04 Frankfurt I. Zimmer, Frank Moschof, Johannes Liedtke, Karl-Heinz - 28.10.07 | Frankfurt 11 M20 11
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Skills 04 Frankfurt e.V. - Wettkampfergebnisse Mannschaften

Zimmer, Frank
Klatt, Klaus-Dieter

Disziplin 4x10,55k Marathonstaffel
Leistung Mannschaft Name1 Name2
02:26:45 Skills 04 Frankfurt | Ehrhart, Nick

02:45:51 Skills 04 Frankfurt II. Karasu, Sahin

02:47:09 Skills 04 Frankfurt IV. Wachtershauser, Bernd

02:51:31 Skills 04 Frankfurt lll. (Mixed) ' Jaks, Eva
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Liedtke, Julian
Kiefer, Haimo

Name3

Kuhlmann, Dirk
Langeliddeke, Klaus
von Grot, Rudi
Martinez, Marimar

Name4

Wodniok, Adrian
Zimmer, Frank
Baghai, Caren
Konietzny, Christian

Datum

14.01.07
14.01.07
14.01.07
14.01.07

Ort

Moérfelden-Walldorf
Mérfelden-Walldorf
Mérfelden-Walldorf
Moérfelden-Walldorf

Platz AK PlLAK

1/ M20
13| M40
16 | M20
21| MXD

NO© -



Skills 04 Frankfurt e.V. - Wettkampfergebnisse Mannschaften

Disziplin Crosslauf Mannschaft

Leistung Mannschaft Name1 Name2

135 P. Skills 04 Frankfurt Ehrhart, Nick Aust, Matthias
22 P. Skills 04 Frankfurt M30/M35  Ehrhart, Nick von Grot, Rudi
38 P. Skills 04 Frankfurt MHK Ehrhart, Nick Aust, Matthias
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Name3

von Grot, Rudi
Wodniok, Adrian
von Grot, Rudi

Name4

Datum Ort

10.03.07 | Ohrdruf
25.02.07 Breuna
25.02.07  Breuna

Platz

AK PLAK
91 M20 9
1 M30 1
51 M20 5



Skills 04 Frankfurt e.V. - Wettkampfergebnisse Mannschaften

Disziplin 10k - 40k - 5k Duathlon Mannschaft

Leistung Mannschaft Name1 Name2 Name3
05:50:06 Skills 04 Frankfurt - Elite Ehrhart, Nick Kiefer, Haimo Wodniok, Adrian
06:23:38 Skills 04 Frankfurt - M40 Moschof, Johannes Frank, Volker Trott, Michael
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Name4

Datum Ort

29.04.07 Backnang
29.04.07 | Backnang

Platz

AK PLAK

1/ M20
4| M40

1
1



