
Skills 04 Frankfurt e.V. - Wettkampfergebnisse 2011

Disziplin Leistung Nachname Vorname Ort Datum Platz  
GK

AK Platz  
AK

1.500m 00:04:28,50 Kuhlmann Dirk Bruchköbel 29.05.11 2 M40 1

1.500m 00:04:30,22 Albert Christian Bruchköbel 29.05.11 6 M30 3

1.500m 00:04:32,99 Langelüddeke Klaus Bruchköbel 29.05.11 8 M45 3

1.500m 00:04:25,24 Kuhlmann Dirk Ahlen 26.06.11 5 M40 5

1.500m 00:04:31,36 Langelüddeke Klaus Ahlen 26.06.11 7 M45 7

3.000m 00:09:35,10 Kuhlmann Dirk Wiesbaden 10.06.11 7 M20 5

5.000m 00:16:46,72 Albert Christian Koblenz 25.05.11 134 M20 134

5.000m 00:17:27,50 Langelüddeke Klaus Koblenz 25.05.11 136 M20 136

5.000m 00:16:45,77 Albert Christian Pfungstadt 03.08.11 13 M30 3

5.000m 00:17:41,15 Perdok Christian Pfungstadt 03.08.11 19 M30 5

10.000m 00:35:35,88 Albert Christian Griesheim 13.06.11 10 M30 2

10.000m 00:35:56,60 Langelüddeke Klaus Griesheim 13.06.11 12 M45 3

Stundenlauf 11.014 Limberg Roland Griesheim 06.06.11 21 M50 6

3.000m Halle 00:09:35,29 Schulz Jenny Frankfurt.Kalbach 15.01.11 2 W20 2

3.000m Halle 00:09:53,32 Langelüddeke Klaus Hanau 23.01.11 10 M45 4

3.000m Halle 00:09:55,93 Schulz Jenny Karlsruhe 29.01.11 2 W20 2

3.000m Halle 00:09:47,30 Langelüddeke Klaus Erfurt 13.02.11 8 M45 8

3.000m Halle 00:09:37,75 Schulz Jenny Leipzig 26.02.11 6 W20 6

5k Straße 00:16:19 Wittig Jens Frankfurt 22.05.11 1 M35 1

5k Straße 00:20:22 Döhring Norman Frankfurt 22.05.11 7 M50 1

5k Straße 00:19:11,3 Grupp Michael Frankfurt.Preungesheim 04.09.11 1 M45 1

5k Straße 00:17:45 Zimmer Frank Bad Homburg 09.10.11 1 M40 1

6,7k Straße 00:26:50 Siegismund Sebastian Rottenburg.Oberndorf 16.07.11 5 M30 2

7,9k Straße 00:27:04 Schulz Jenny Aschaffenburg/BY 20.05.11 35 W20 1

9,6k Straße 00:34:48,8 Siegismund Sebastian Reichelsheim 27.08.11 1 M35 1

9,7k Straße 00:35:43 Siegismund Sebastian Höchst/Odenwald 25.09.11 2 M35 2

10k Straße 00:36:14 Albert Christian Rodgau.Jügesheim 08.01.11 13 M30 4

10k Straße 00:36:26 Schulz Jenny Rodgau.Jügesheim 08.01.11 16 W20 1

10k Straße 00:39:26 Langelüddeke Klaus Rodgau.Jügesheim 08.01.11 37 M45 7

10k Straße 00:34:51 Albert Christian Rodgau.Jügesheim 05.02.11 16 M30 3

10k Straße 00:35:17 Schulz Jenny Rodgau.Jügesheim 05.02.11 23 W20 1

10k Straße 00:36:49 Langelüddeke Klaus Rodgau.Jügesheim 05.02.11 38 M45 5

10k Straße 00:36:54 Martini Ralf Rodgau.Jügesheim 05.02.11 39 M45 11

10k Straße 00:41:59 Ochs Reiner Rodgau.Jügesheim 05.02.11 149 M45 31

10k Straße 00:53:09 Wittemeier Uwe Rodgau.Jügesheim 05.02.11 388 M50 44

10k Straße 00:57:32 Ernst Patricia Rodgau.Jügesheim 05.02.11 440 W40 9

10k Straße 00:41:26,5 Ochs Reiner Groß Gerau 05.03.11 87 M45 23

10k Straße 00:47:14 Wehle Christian Offenbach 06.03.11 60 M40 4

10k Straße 00:34:40 Albert Christian Salzkotten 19.03.11 42 M30 4

10k Straße 00:34:27,3 Albert Christian Rodenbach.Niederrodenbach 27.03.11 13 M30 2
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10k Straße 00:35:09,2 Zimmer Frank Rodenbach.Niederrodenbach 27.03.11 29 M40 5

10k Straße 00:38:20 Siegismund Sebastian Herrenberg 16.04.11 28 M35 3

10k Straße 00:50:42 Kaske Tina Herrenberg 16.04.11 228 W35 3

10k Straße 00:51:21 Wittemeier Uwe Griesheim 17.04.11 179 M50 17

10k Straße 00:55:07 Ernst Patricia Griesheim 17.04.11 222 W40 10

10k Straße 00:36:01 Albert Christian Paderborn 23.04.11 81 M30 9

10k Straße 00:35:03,40 Zimmer Frank Rodgau.Jügesheim 25.04.11 6 M40 1

10k Straße 00:38:17,64 Perdok Christian Rodgau.Jügesheim 25.04.11 23 M30 4

10k Straße 00:38:10 Karasu Sahin Frankfurt.Nieder Erlenbach 01.05.11 3 M45 1

10k Straße 00:35:20 Albert Christian Arnsberg 15.05.11 3 M30 2

10k Straße 00:58:20,5 Ebert Heike Frankfurt.Bergen-Enkheim 15.05.11 182 W45 9

10k Straße 00:51:07,4 Wittemeier Uwe Dietzenbach.Steinberg 29.05.11 134 M50 18

10k Straße 00:51:40 Wittemeier Uwe Hofheim -> Frankfurt.Höchst 02.06.11 480 M50 66

10k Straße 00:52:26,2 Wittemeier Uwe Frankfurt.Schwanheim 11.06.11 255 M50 37

10k Straße 00:54:58,2 Ernst Patricia Frankfurt.Schwanheim 11.06.11 307 W40 15

10k Straße 00:37:36 Karasu Sahin Weilmünster.Laubuseschbac
h 26.06.11 5

M45
2

10k Straße 00:39:20 Siegismund Sebastian Mössingen 09.07.11 26 M35 2

10k Straße 00:37:03,2 Perdok Christian Heuchelheim 23.07.11 7 M30 2

10k Straße 00:37:21 Siegismund Sebastian Wendlingen 12.08.11 22 M35 4

10k Straße 00:35:06 Albert Christian Villmar 20.08.11 22 M30 5

10k Straße 00:35:35 Langelüddeke Klaus Villmar 20.08.11 24 M45 5

10k Straße 00:36:26 Kuhlmann Dirk Villmar 20.08.11 29 M40 1

10k Straße 00:34:28,1 von Grot Rudolf Jörg Wächtersbach 21.08.11 2 M35 1

10k Straße 00:35:34,0 Zimmer Frank Schotten 27.08.11 11 M40 2

10k Straße 00:36:22,7 Albert Christian Schotten 27.08.11 13 M30 1

10k Straße 00:54:36 Wittemeier Uwe Oberursel 04.09.11 64 M50 7

10k Straße 00:56:58 Ernst Patricia Oberursel 04.09.11 72 W40 3

10k Straße 00:36:13 Zimmer Frank St. Leon-Rot 11.09.11 9 M40 1

10k Straße 00:36:20,5 Zimmer Frank Neu-Isenburg 18.09.11 9 M40 1

10k Straße 00:36:43 Kuhlmann Dirk Karlsfeld 18.09.11 5 M40 1

10k Straße 00:54:59,9 Ernst Patricia Neu-Isenburg 18.09.11 341 W40 21

10k Straße 00:36:25,5 Zimmer Frank Griesheim 25.09.11 6 M40 1

10k Straße 00:49:56,3 Eck Michael Dietzenbach 25.09.11 30 M40 7

10k Straße 00:36:02 Zimmer Frank Bad Homburg 09.10.11 3 M40 1

10k Straße 00:34:12 Albert Christian Offenbach 16.10.11 7 M30 2

10k Straße 00:35:36 Zimmer Frank Offenbach 16.10.11 11 M40 1

10k Straße 00:49:12 Wittemeier Uwe Offenbach 16.10.11 172 M50 14

10k Straße 00:49:19 Bockelt Stefan Offenbach 16.10.11 173 M45 34

10k Straße 51:21 Ernst Patricia Offenbach 16.10.11 208 W40 12

10k Straße 00:35:02 Albert Christian Rodgau.Jügesheim 05.11.11 5 M30 3

10k Straße 00:35:03 Kuhlmann Dirk Rodgau.Jügesheim 05.11.11 6 M40 2

10k Straße 00:38:36 Moschof Johannes Rodgau.Jügesheim 05.11.11 32 M45 5

10k Straße 00:34:59,04 Albert Christian Rodgau.Jügesheim 03.12.11 5 M30 2
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10k Straße 00:38:51,19 Moschof Johannes Rodgau.Jügesheim 03.12.11 30 M45 7

10k Straße 00:36:13 Siegismund Sebastian Rheinzabern 11.12.11 74 M40 8

10k Straße 00:35:25 Kuhlmann Dirk Frankfurt 31.12.11 25 M40 2

10k Straße 00:38:31 Langelüddeke Klaus Frankfurt 31.12.11 72 M45 7

10k Straße 00:42:13 Ochs Reiner Frankfurt 31.12.11 187 M45 22

10k Straße 00:44:22 Döhring Norman Frankfurt 31.12.11 283 M50 25

10k Straße 00:54:53 Ernst Patricia Frankfurt 31.12.11 1019 W40 35

10k Straße 01:01:07 Ebert Heike Frankfurt 31.12.11 1359 W45 44

11k Straße 00:45:40 Siegismund Sebastian Nagold 23.07.11 1 M35 1

14k Straße 00:56:10,8 Zimmer Frank Friedrichsdorf 03.04.11 2 M40 1

15k Straße 00:55:55,1 Zimmer Frank Frankfurt.Bonames 23.06.11 2 M40 1

15k Straße 00:57:08,3 Karasu Sahin Frankfurt.Bonames 23.06.11 4 M45 1

15k Straße 00:54:11 Zimmer Frank Jüterbog 01.10.11 2 M40 1

15k Straße 01:23:14 Limberg Roland Frankfurt.Ginnheim 03.10.11 39 M50 5

15k Straße 00:52:51 Albert Christian Werl -> Soest 31.12.11 16 M30 3

20k Straße 01:16:52 Zimmer Frank Berlin 13.02.11 9 M40 1

Halbmarathon 01:21:03 Kiefer Haimo Mörfelden-Walldorf 13.02.11 24 M40 3

Halbmarathon 01:16:46 Schulz Jenny Frankfurt 13.03.11 27 W20 2

Halbmarathon 01:17:39 Albert Christian Frankfurt 13.03.11 31 M30 7

Halbmarathon 01:17:51 Zimmer Frank Frankfurt 13.03.11 32 M40 5

Halbmarathon 01:18:11 Kiefer Haimo Frankfurt 13.03.11 34 M40 6

Halbmarathon 01:19:15 Langelüddeke Klaus Frankfurt 13.03.11 37 M45 3

Halbmarathon 01:25:31 Moschof Johannes Frankfurt 13.03.11 148 M45 23

Halbmarathon 01:35:59 Döhring Norman Frankfurt 13.03.11 609 M50 49

Halbmarathon 01:55:09 Wittemeier Uwe Frankfurt 13.03.11 2213 M50 213

Halbmarathon 02:10:56 Ernst Patricia Frankfurt 13.03.11 3240 W40 121

Halbmarathon 02:17:10 Ebert Heike Frankfurt 13.03.11 3463 W45 130

Halbmarathon 01:15:15 Zimmer Frank Griesheim 17.04.11 99 M40 8

Halbmarathon 01:16:44 Albert Christian Griesheim 17.04.11 126 M20 81

Halbmarathon 02:16:35 Ebert Heike Griesheim 17.04.11 399 W45 8

Halbmarathon 02:16:27,0 Ebert Heike Dietzenbach.Steinberg 29.05.11 229 W45 5

Halbmarathon 01:37:42 Wehle Christian Simmern 28.08.11 113 M40 26

Halbmarathon 01:36:00,5 Wehle Christian Neu-Isenburg 18.09.11 206 M40 48

Halbmarathon 01:41:10,2 Behning Bettina Neu-Isenburg 18.09.11 323 W45 5

Halbmarathon 01:51:40,7 Wächtershäuser Bernd Neu-Isenburg 18.09.11 657 M45 141

Halbmarathon 01:54:20,1 Eck Michael Neu-Isenburg 18.09.11 708 M40 148

Halbmarathon 02:17:31,2 Ebert Heike Neu-Isenburg 18.09.11 1214 W45 40

Halbmarathon 01:21:17 Langelüddeke Klaus Köln 02.10.11 77 M45 4

Halbmarathon 01:18:26 Albert Christian Rodenbach.Niederrodenbach 03.10.11 7 M30 2

Halbmarathon 01:18:53 Zimmer Frank Rodenbach.Niederrodenbach 03.10.11 8 M40 1

Halbmarathon 01:18:37 Kuhlmann Dirk München 09.10.11 41 M40 4

30k Straße 02:02:54,0 Karasu Sahin Friedberg 20.03.11 15 M45 2

Marathon 02:54:11,3 Zimmer Frank Marburg 05.03.11 2 M40 1

Marathon 02:50:19 Kiefer Haimo Leipzig 17.04.11 17 M40 5
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Marathon 03:53:04 Döhring Norman Mainz 08.05.11 507 M50 68

Marathon 03:54:00 Wehle Christian Mainz 08.05.11 522 M40 100

Marathon 02:37:39 Zimmer Frank Hamburg 22.05.11 53 M40 9

Marathon 02:54:23 Karasu Sahin Hamburg 22.05.11 222 M45 46

Marathon 02:39:42 Zimmer Frank Frankfurt 30.10.11 177 M40 16

Marathon 02:45:33 Langelüddeke Klaus Frankfurt 30.10.11 256 M45 17

Marathon 02:47:13 Albert Christian Frankfurt 30.10.11 298 M30 57

Marathon 02:47:29 Kuhlmann Dirk Frankfurt 30.10.11 304 M40 42

Marathon 03:30:26 Döhring Norman Frankfurt 30.10.11 3252 M50 310

Marathon 03:45:28 Wehle Christian Frankfurt 30.10.11 4988 M40 1047

Marathon 04:09:46 Wächtershäuser Bernd Frankfurt 30.10.11 8169 M45 1574

50k Straße 03:25:19,9 Stephan Frank Rodgau.Dudenhofen 29.01.11 6 M40 3

50k Straße 03:27:01 Stephan Frank Pfungstadt.Eschollbrücken 27.03.11 3 M40 1

3,0k Cross 00:10:39 Perdok Christian Wiesbaden 12.11.11 23 M20 14

4,0k Cross 00:17:23 Bockelt Stefan Offenbach 22.01.11 18 M45 1

7,7k Cross 00:26:14 von Grot Rudolf Jörg Pfungstadt 26.11.11 2 M35 1

8,0k Cross 00:31:22 Schulz Jenny Offenbach 22.01.11 13 W20 1

8,6k Cross 00:29:24,78 von Grot Rudolf Jörg Frankfurt.Bornheim 10.12.11 4 M35 1

2,5k - 15k - 2,5k Duathlon 00:51:22,3 Bockelt Stefan Frankfurt 04.12.11 11 M45 3

1k - 9k - 1,5k - 9k - 2k Dua 00:53:41 von Grot Rudolf Jörg Darmstadt 23.10.11 1 M35 1

1k - 9k - 1,5k - 9k - 2k Dua 00:53:51 Siegismund Sebastian Darmstadt 23.10.11 2 M35 2

1k - 9k - 1,5k - 9k - 2k Dua 01:00:07 Schubert-
Springer

Andreas Darmstadt
23.10.11 20

M45
2

1k - 9k - 1,5k - 9k - 2k Dua 01:02:53 Bockelt Stefan Darmstadt 23.10.11 32 M45 7

1k - 9k - 1,5k - 9k - 2k Dua 01:20:32 Limberg Roland Darmstadt 23.10.11 104 M50 10

4,4k - 15k -4,4k Duathlon 01:00:19,9 Siegismund Sebastian Dreieich 20.03.11 3 M35 2

4,4k - 15k -4,4k Duathlon 01:04:41,0 Martini Ralf Dreieich 20.03.11 10 M35 4

4,4k - 15k -4,4k Duathlon 01:18:12,7 Kaske Tina Dreieich 20.03.11 88 W35 3

2,5k - 19,8k - 2,5k Duathlon 01:02:07 Siegismund Sebastian Eisenbach 10.09.11 1 M35 1

3k - 20k - 3k Duathlon 00:56:28 Siegismund Sebastian Hockenheim 23.08.11 1 M35 1

3k - 20k - 3k Duathlon 01:21:42 Limberg Roland Hockenheim 23.08.11 36 M50 7

4k -19k - 4k Duathlon 01:00:02 von Grot Rudolf Jörg Münzenberg.Gambach 25.09.11 5 M35 1

5k - 20k - 2,5k Duathlon 01:04:05,0 Kiefer Haimo Darmstadt 10.04.11 1 M40 1

5k - 20k - 2,5k Duathlon 01:04:10,3 Siegismund Sebastian Darmstadt 10.04.11 2 M35 1

5k - 20k - 2,5k Duathlon 01:01:30 von Grot Rudolf Jörg Rüsselsheim 12.11.11 1 M35 1

5k - 20k - 2,5k Duathlon 01:07:41 Schulz Jenny Rüsselsheim 12.11.11 28 W25 1

5k - 20k - 2,5k Duathlon 01:08:41 Schubert-
Springer

Andreas Rüsselsheim
12.11.11 30

M45
6

5k - 20k - 2,5k Duathlon 01:11:15 Siegismund Sebastian Rüsselsheim 12.11.11 55 M35 10

5k - 20k - 2,5k Duathlon 01:31:25 Limberg Roland Rüsselsheim 12.11.11 237 M50 26

5k - 22k - 1,8k Duathlon 01:22:09 Kiefer Haimo Breuberg 03.10.11 1 M40 1

5k - 22k - 1,8k Duathlon 01:22:19 Siegismund Sebastian Breuberg 03.10.11 2 M30 1

4,5k - 20k - 4k Duathlon 01:06:19,8 von Grot Rudolf Jörg Neu-Isenburg 06.11.11 1 M30 1

4,5k - 20k - 4k Duathlon 01:06:33,4 Kiefer Haimo Neu-Isenburg 06.11.11 2 M40 1
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4,5k - 20k - 4k Duathlon 01:07:29,2 Siegismund Sebastian Neu-Isenburg 06.11.11 4 M30 3

4,5k - 20k - 4k Duathlon 01:16:51,6 Bockelt Stefan Neu-Isenburg 06.11.11 41 M40 18

4,5k - 20k - 4k Duathlon 01:19:55,9 Schubert-
Springer

Andreas Neu-Isenburg
06.11.11 65

M40
31

4,5k - 20k - 4k Duathlon 01:25:51,7 Wehle Christian Neu-Isenburg 06.11.11 147 M40 63

4,5k - 20k - 4k Duathlon 01:36:26,1 Limberg Roland Neu-Isenburg 06.11.11 309 M50 47

3,4k - 23k - 3k Duathlon 01:11:15 Schulz Jenny Rodgau.Dudenhofen 20.02.11 14 W25 1

3,4k - 23k - 3k Duathlon 01:12:31 Wodniok Adrian Rodgau.Dudenhofen 20.02.11 24 M40 7

3,4k - 23k - 3k Duathlon 01:13:06 Martini Ralf Rodgau.Dudenhofen 20.02.11 28 M35 5

3,4k - 23k - 3k Duathlon 01:16:58 Bockelt Stefan Rodgau.Dudenhofen 20.02.11 58 M45 11

3,4k - 23k - 3k Duathlon 01:37:10 Kiefer Silke Rodgau.Dudenhofen 20.02.11 226 W35 11

5k - 20k - 5k Duathlon 01:01:56 Kiefer Haimo Rüsselsheim 12.11.11 2 M40 1

5k - 22,5k - 2,5k Duathlon 01:07:07,0 von Grot Rudolf Jörg Frankfurt 04.12.11 1 M35 1

5k - 22,5k - 2,5k Duathlon 01:07:57,8 Kiefer Haimo Frankfurt 04.12.11 3 M40 1

5k - 22,5k - 2,5k Duathlon 01:08:45,0 Siegismund Sebastian Frankfurt 04.12.11 6 M35 3

5k -22k - 5k Duathlon 01:28:15,0 Siegismund Sebastian Hofheim.Lorsbach 28.05.11 1 M35 1

5k - 25k -5k Duathlon 01:19:26 Siegismund Sebastian Wiesbaden 26.06.11 1 M35 1

6k - 24k - 6k Duathlon 01:33:49 Siegismund Sebastian Neuberg 09.10.11 1 M30 1

7k - 30k - 3,5k Duathlon 01:30:25,6 Siegismund Sebastian Beerfelden 22.05.11 4 M35 1

7k - 30k - 3,5k Duathlon 02:02:47,9 Kaske Tina Beerfelden 22.05.11 74 W35 4

5k - 33k - 5k Duathlon 01:31:12,1 Siegismund Sebastian Reinheim 03.04.11 3 M35 1

5k - 33k - 5k Duathlon 01:58:49,2 Kaske Tina Reinheim 03.04.11 106 W35 3

5k - 33k - 5k Duathlon 02:24:47,6 Limberg Roland Reinheim 03.04.11 129 M50 13

10k - 36k - 5k Duathlon 02:01:04 Schulz Jenny Oberursel 01.05.11 19 W20 1

10k - 36k - 5k Duathlon 02:24:50 Wächtershäuser Bernd Oberursel 01.05.11 180 M45 52

10k - 38k - 5k Duathlon 01:55:14 Schulz Jenny Limerick 17.04.11 4 W20 4

10k - 43k - 5k Duathlon 02:02:47 Schulz Jenny Gijon 24.09.11 2 WP 2

101,4k Rad 03:33:36,3 Wehle Christian Eschborn-Frankfurt 01.05.11 1088 M40 431

55k Mountainbike 02:17:35 Schulz Jenny Wiesbaden 19.11.11 27 W20 1

0,4k - 17k - 5k Triathlon 01:03:36 Schubert-
Springer

Andreas Rheinstetten
10.07.11 28

M45
3

0,3k - 17k - 6k Triathlon 01:07:44 Schubert-
Springer

Andreas Butzbach.Maibach
07.08.11 19

M45
7

0,5k - 20k - 5k Triathlon 00:58:20,25 Schulz Jenny Langenselbold 15.05.11 16 W25 1

0,5k - 20k - 5k Triathlon 01:05:58,80 Wächtershäuser Bernd Langenselbold 15.05.11 64 M45 8

0,3k - 21k - 5k Triathlon 01:19:34 Schubert-
Springer

Andreas Dreikirchen
19.06.11 15

M45
6

0,75k - 24k - 5k Triathlon 01:26:51,6 Limberg Roland Seligenstadt 26.06.11 96 M50 10

1,6k - 35k -10k Triathlon 02:18:06 Schulz Jenny Heidelberg 31.07.11 42 WP 3

1,5k - 40k - 10k Triathlon 02:22:45 Wehle Christian Saarlouis 26.06.11 43 M40 13

1,5k - 40k - 10k Triathlon 02:29:54 Bockelt Stefan Köln 03.09.11 202 M45 25

1,8k - 41k - 10k Triathlon 02:18:27 Schulz Jenny Ladenburg 23.07.11 19 W25 1

1,4k - 42k - 10k Triathlon 02:01:33,18 Eck Michael Rodgau.Dudenhofen 21.08.11 71 M40 14

0,95k - 45k - 10,5k Triathl. 02:18:15 Kiefer Haimo Bruchköbel 19.06.11 27 M40 4

0,95k - 45k - 10,5k Triathl. 02:31:50 Wehle Christian Bruchköbel 19.06.11 100 M40 23

Seite 5/6



Skills 04 Frankfurt e.V. - Wettkampfergebnisse 2011

Disziplin Leistung Nachname Vorname Ort Datum Platz  
GK

AK Platz  
AK

0,95k - 45k - 10,5k Triathl. 02:38:27 Bockelt Stefan Bruchköbel 19.06.11 139 M45 26

1,5k - 45k -10k Triathlon 02:43:51 Martini Ralf Frankfurt 07.08.11 163 M35 21

1,5k - 45k -10k Triathlon 02:57:15 Behning Bettina Frankfurt 07.08.11 392 W45 3

1,5k - 45k -10k Triathlon 03:18:36 Eck Michael Frankfurt 07.08.11 677 M40 114

1,5k - 45k -10k Triathlon 03:46:37 Limberg Roland Frankfurt 07.08.11 779 M50 55

1,5k - 46k - 12k Triathlon 02:31:51 Schulz Jenny List 26.06.11 8 W25 1

1,9k - 90k - 21,1k Triathlon 04:41:11 Kiefer Haimo Ubstadt-Weiher 05.06.11 101 M40 18

1,9k - 90k - 21,1k Triathlon 04:42:05 Schulz Jenny Ubstadt-Weiher 05.06.11 107 WP 7

1,9k - 90k - 21,1k Triathlon 05:14:43 Wehle Christian Ubstadt-Weiher 05.06.11 565 M40 117

1,9k - 90k - 21,1k Triathlon 05:28:34 Bockelt Stefan Ubstadt-Weiher 05.06.11 807 M45 124

1,9k - 90k - 21,1k Triathlon 04:55:08 Schulz Jenny Wiesbaden 14.08.11 90 WP 8

1,9k - 90k - 21,1k Triathlon 05:44:45 Wehle Christian Wiesbaden 14.08.11 553 M40 79

3,8k - 180k - 42,2k 
Triathlon

12:34:21 Bockelt Stefan Frankfurt
23.07.11 1647

M45
287

3,8k - 180k - 42,2k 
Triathlon

09:25:33 Kiefer Haimo Köln
04.09.11 23

M40
2
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