
Skills 04 Frankfurt e.V. - Wettkampfergebnisse 2014

Disziplin Leistung Nachname Vorname Ort Datum Platz  
GK

AK Platz  
AK

5.000m 00:16:17,08 Albert Christian Pfungstadt 07.05.14 11 M35 2

5.000m 00:16:14,17 Albert Christian Koblenz 28.05.14 108 M20 108

5.000m 00:17:08,13 Albert Christian Bruchköbel 28.07.14 4 M35 2

10.000m 00:34:26,39 Albert Christian Marburg 10.05.14 6 M35 1

0,2k Straße 00:00:58,3 Urban Malte Rosbach.Rodheim 27.09.14 37 M5 8

0,4k Straße 00:02:16,1 Luca Kiefer Obertshausen.Hausen 27.07.14 19 M7 8

5k Straße 00:19:32,3 Schubert-Springer Andreas Rüsselsheim 18.01.14 6 M20 6

5,3k Straße 00:20:00,0 Wittig Jens Frankfurt.Preungesheim 21.09.14 1 M30 1

7,9k Straße 00:26:43 Albert Christian Aschaffenburg 16.05.14 29 M35 1

7,9k Straße 00:27:22 Schulz Jenny Aschaffenburg 16.05.14 42 W30 1

9,9k Straße 00:39:43 Schubert-Springer Andreas Bietigheim-Bissingen 26.07.14 27 M40 16

10k Straße 00:33:13 Bonaud Williams Rodgau.Jügesheim 01.02.14 6 M35 1

10k Straße 00:35:41 Kiefer Haimo Rodgau.Jügesheim 01.02.14 32 M40 4

10k Straße 00:48:00 Eck Michael Rodgau.Jügesheim 01.02.14 307 M45 53

10k Straße 00:35:46,6 Kehl Thomas Groß-Gerau 01.03.14 4 M35 1

10k Straße 00:44:55,1 Emil Barta Groß-Gerau 01.03.14 134 M45 20

10k Straße 00:37:04 Zimmer Frank Marburg 02.03.14 8 M45 1

10k Straße 00:35:16 Albert Christian Leverkusen 09.03.14 70 M35 8

10k Straße 00:34:42,0 Kehl Thomas Rodenbach.Niederrodenbach 23.03.14 12 M35 4

10k Straße 00:37:06,0 Zimmer Frank Rodenbach.Niederrodenbach 23.03.14 39 M45 6

10k Straße 01:07:45,27 Ebert Heike Seligenstadt 06.04.14 381 W50 15

10k Straße 00:34:31 Albert Christian Griesheim 13.04.14 4 M35 1

10k Straße 00:34:07 Albert Christian Paderborn 19.04.14 42 M35 5

10k Straße 00:38:39,08 Zimmer Frank Rodgau.Jügesheim 21.04.14 21 M45 3

10k Straße 00:42:04 Schubert-Springer Andreas Vaihingen.Ensingen 10.05.14 10 M40 3

10k Straße 00:46:01,6 Eck Michael Dietzenbach.Steinberg 25.05.14 86 M45 13

10k Straße 01:10:25,0 Ebert Heike Dietzenbach.Steinberg 25.05.14 348 W50 18

10k Straße 01:09:16 Ebert Heike Hofheim -> Frankfurt.Höchst 29.05.14 1201 W50 51

10k Straße 00:34:56 Albert Christian Riedstadt.Wolfskehlen 06.06.14 1 M35 1

10k Straße 00:43:25,4 Döhring Norman Frankfurt.Schwanheim 07.06.14 64 M50 13

10k Straße 01:12:08,5 Ebert Heike Frankfurt.Schwanheim 07.06.14 488 W50 21

10k Straße 00:37:45,9 Kiefer Haimo Eschborn 13.07.14 8 M40 3

10k Straße 00:40:05,9 Schubert-Springer Andreas Eschborn 13.07.14 13 M40 6

10k Straße 00:36:29,8 Kiefer Haimo Obertshausen.Hausen 27.07.14 6 M40 1

10k Straße 00:48:21,7 Behning Bettina Obertshausen.Hausen 27.07.14 144 W50 2

10k Straße 00:36:43 Kiefer Haimo Bad Orb 20.09.14 3 M40 1

10k Straße 00:35:10 Albert Christian Wetzlar 21.09.14 18 M35 4

10k Straße 00:38:56,3 Zimmer Frank Rosbach.Rodheim 27.09.14 8 M45 4

10k Straße 00:37:23,56 Zimmer Frank Offenbach 12.10.14 7 M45 1

10k Straße 00:46:48,45 Emil Barta Offenbach 12.10.14 126 M45 23
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10k Straße 00:38:40,9 Zimmer Frank Hockenheim 01.11.14 80 M45 8

10k Straße 00:41:28,81 Schubert-Springer Andreas Rodgau.Jügesheim 01.11.14 74 M45 15

10k Straße 00:36:56 Albert Christian Seligenstadt 15.11.14 4 M35 1

10k Straße 00:35:03,68 Albert Christian Rodgau.Jügesheim 06.12.14 12 M35 1

10k Straße 00:37:25,49 Kiefer Haimo Rodgau.Jügesheim 06.12.14 32 M40 4

10k Straße 00:38:57,41 Zimmer Frank Rodgau.Jügesheim 06.12.14 55 M45 8

10k Straße 00:37:56 Kiefer Haimo Frankfurt 28.12.14 41 M40 2

10k Straße 00:41:16 Schubert-Springer Andreas Frankfurt 28.12.14 101 M45 13

10k Straße 00:46:35 Döhring Norman Frankfurt 28.12.14 293 M50 30

10k Straße 01:09:53 Ebert Heike Frankfurt 28.12.14 1695 M55 55

15k Straße 01:00:41,3 Zimmer Frank Frankfurt.Bonames 19.06.14 8 M45 1

15k Straße 01:46:58,1 Ebert Heike Frankfurt.Bonames 19.06.14 164 W50 5

15k Straße 00:58:22 Albert Christian Werl->Soest 31.12.14 70 M40 7

Halbmarathon 01:29:33 Schubert-Springer Andreas Mörfelden-Walldorf 16.02.14 46 M45 12

Halbmarathon 01:47:03 Emil Barta Mörfelden-Walldorf 16.02.14 206 M45 40

Halbmarathon 01:19:30 Zimmer Frank Frankfurt 09.03.14 42 M45 6

Halbmarathon 01:22:35 Perdok Christian Frankfurt 09.03.14 82 M35 12

Halbmarathon 01:28:26 Schubert-Springer Andreas Frankfurt 09.03.14 261 M45 48

Halbmarathon 01:44:29 Eck Michael Frankfurt 09.03.14 1454 M45 290

Halbmarathon 02:30:01 Ebert Heike Frankfurt 09.03.14 4628 W50 113

Halbmarathon 01:15:24 Albert Christian Berlin 30.03.14 69 M35 9

Halbmarathon 01:27:28,3 Schubert-Springer Andreas Hollywood, CA 05.04.14 55 M45 4

Halbmarathon 01:32:29,6 Döhring Norman Dietzenbach.Steinberg 25.05.14 33 M50 4

Halbmarathon 01:35:41,4 Döhring Norman Obertshausen.Hausen 27.07.14 40 M50 7

Halbmarathon 02:35:12,3 Ebert Heike Obertshausen.Hausen 27.07.14 280 W50 12

Halbmarathon 02:41:06 Ebert Heike Egelsbach 31.08.14 543 W50 18

Halbmarathon 01:21:11,2 Zimmer Frank Mühlheim.Dietesheim 07.09.14 6 M45 2

Halbmarathon 01:29:03 Schliermann Rainer Köln 14.09.14 226 M40 29

Halbmarathon 01:20:28,1 Kehl Thomas Neu-Isenburg 21.09.14 5 M35 2

Halbmarathon 01:21:31,0 Zimmer Frank Neu-Isenburg 21.09.14 7 M45 1

Halbmarathon 01:45:29,0 Emil Barta Neu-Isenburg 21.09.14 292 M45 70

Halbmarathon 01:37:24,6 Döhring Norman Rosbach.Rodheim 27.09.14 34 M50 3

Halbmarathon 01:16:36 Albert Christian Rodenbach.Niederrodenbach 04.10.14 3 M35 2

Halbmarathon 01:36:58,17 Döhring Norman Offenbach 12.10.14 140 M50 23

25k Straße 01:38:22,72 Zimmer Frank Seligenstadt 06.04.14 4 M45 1

25k Straße 01:51:36,50 Döhring Norman Seligenstadt 06.04.14 44 M50 3

Marathon 05:38:12 Ebert Heike London 13.04.14 31228 W45 1251

Marathon 05:25:14 Ebert Heike Köln 14.09.14 3812 W50 73

Marathon 02:43:16 Albert Christian Frankfurt 26.10.14 167 M35 37

Marathon 02:46:25 Zimmer Frank Frankfurt 26.10.14 235 M45 15

Marathon 02:48:50 Kehl Thomas Frankfurt 26.10.14 289 M35 68

Marathon 02:51:51 Brinkhoff Jeroen Frankfurt 26.10.14 372 M40 56

Marathon 04:00:09 Döhring Norman Frankfurt 26.10.14 6330 M50 673

Marathon 04:13:10 Eck Michael Frankfurt 26.10.14 7445 M45 1252
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4,3k Cross 00:18:42,6 Schubert-Springer Andreas Weilnau.Altweilnau 22.02.14 5 M45 1

21k Cross 02:39:51,4 Döhring Norman Wächtersbach 30.03.14 73 M50 8

0,2k - 1k - 0,2k Duathlon 00:05:06 Luca Kiefer Selters.Eisenbach 13.09.14 9 M6 1

0,2k - 1k - 0,2k Duathlon 01:02:20 Siegismund Sebastian Selters.Eisenbach 13.09.14 2 M40 2

2,6k - 15k - 2,6k Duathlon 00:52:36,0 Siegismund Sebastian Rockenberg 18.10.14 1 M40 1

4,8k - 15k - 3,2k Duathlon 01:05:19,1 Kiefer Haimo Monsheim 02.03.14 1 M40 1

5k -15k -4k Duathlon 01:09:43 Kiefer Haimo Murr 25.01.14 4 MP 4

2,5k - 19,8k - 2,5k Duathlon 01:01:25 Kiefer Haimo Selters.Eisenbach 13.09.14 1 M40 1

4,1k -20k - 2,2k Duathlon 01:20:44,4 Siegismund Sebastian Breuberg 03.10.14 2 M40 1

4,4k - 18,4k - 4,4k Duathlon 01:03:45,6 Kiefer Haimo Dreieich 22.03.14 2 M40 1

4,4k - 18,4k - 4,4k Duathlon 01:36:49,3 Limberg Roland Dreieich 22.03.14 111 M55 10

5k - 20k - 2,5k Duathlon 01:07:44 Schulz Jenny Lanzarote 18.01.14 22 W30 1

5k - 20k - 2,5k Duathlon 01:02:49 Siegismund Sebastian Rüsselsheim 08.11.14 1 M40 1

5k - 20k - 2,5k Duathlon 01:25:59 Döhring Norman Rüsselsheim 08.11.14 171 M50 22

5k - 20k - 2,5k Duathlon 01:35:25 Limberg Roland Rüsselsheim 08.11.14 218 M55 13

4,5k - 20k - 4k Duathlon 01:08:18,2 Siegismund Sebastian Neu-Isenburg 02.11.14 1 M40 1

3,4k - 23k - 3k Duathlon 00:56:37 Kiefer Haimo Rodgau.Dudenhofen 09.03.14 2 M40 1

3,4k - 23k - 3k Duathlon 01:28:00 Limberg Roland Rodgau.Dudenhofen 09.03.14 129 M55 7

5k - 22,5k - 2,5k Duathlon 01:07:13,9 Siegismund Sebastian Frankfurt.Niddapark 07.12.14 2 M40 1

5k - 22,5k - 2,5k Duathlon 01:13:04,2 Schubert-Springer Andreas Frankfurt.Niddapark 07.12.14 17 M45 3

5k - 22,5k - 2,5k Duathlon 01:32:55,8 Döhring Norman Frankfurt.Niddapark 07.12.14 159 M50 24

5k - 22,5k - 2,5k Duathlon 01:40:53,2 Limberg Roland Frankfurt.Niddapark 07.12.14 188 M55 14

5k - 21k - 5k Duathlon 01:33:23,0 Siegismund Sebastian Hofheim.Lorsbach 15.11.14 1 M40 1

9k - 30k - 6k Duathlon 01:59:15,68 Kiefer Haimo Östringen 27.09.14 2 M40 1

15k - 60k - 7,5k Duathlon 03:03:54 Schulz Jenny Horst aan de Maas 13.04.14 1 WP 1

0,4k - 14k - 4k Triathlon 00:52:07,47 Zimmer Frank Rodgau.Nieder Roden 24.08.14 24 M45 9

0,7k - 18k - 5k Triathlon 01:02:33 Schubert-Springer Andreas Seligenstadt 15.06.14 13 M45 3

0,7k - 18k - 5k Triathlon 01:27:10 Limberg Roland Seligenstadt 15.06.14 131 M55 4

0,7k - 30k - 7,5k Triathlon 01:41:17 Schubert-Springer Andreas Steinheim/Murr 18.05.14 59 M40 16

1,5k - 44k - 10k Triathlon 04:04:59 Limberg Roland Lich 19.07.14 43 M20 38

1,5k - 44k - 10,5k Triathlon 02:37:38,92 Schubert-Springer Andreas Niedernberg 27.07.14 30 M45 5

1,5k - 45k -10k Triathlon 02:52:56 Behning Bettina Frankfurt 03.08.14 554 W50 4

1k - 60k - 10k Triathlon 03:02:24 Schulz Jenny Lanzarote 22.03.14 16 W30 2

1,9k - 82k - 21k Triathlon 05:48:14,36 Behning Bettina Münster / Dieburg 14.06.14 295 W50 5

1,9k - 90k - 21,1k Triathlon 04:50:44 Schulz Jenny Bilbao 24.05.14 84 WP 3

1,9k - 90k - 21,1k Triathlon 04:44:50 Schulz Jenny Ubstadt.Weiher 15.06.14 127 WP 9

1,9k - 90k - 21,1k Triathlon 05:54:48 Ochs Reiner Ubstadt.Weiher 15.06.14 1285 M45 243

1,9k - 90k - 21,1k Triathlon 06:07:27 Eck Michael Ubstadt.Weiher 15.06.14 1467 M45 272

1,9k - 90k - 21,1k Triathlon 07:28:19 Limberg Roland Budapest 23.08.14 1391 M55 19

3,8k - 180k - 42,2k Triathlon 10:11:37 Schulz Jenny Alcudia, Mallorca 27.09.14 265 WP 13
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