Skills 04 Frankfurt e.V. - Wettkampfergebnisse 2016 nach Athleten

Name Barta, Emil

Disziplin Leistung Datum
Halbmarathon 01:27:16 13.03.16
Name Déhring, Norman
Disziplin Leistung Datum
Halbmarathon 01:36:50 13.03.16
Marathon 03:58:18 30.10.16
Name Ebert, Heike

Disziplin Leistung Datum
10k Strale 01:06:37,0  06.02.16
10k Strale 01:10:31 14.05.16
10k Strale 01:11:26,3 | 22.05.16
10k Strale 01:13:48,2  10.07.16
10k Strale 01:08:44 31.07.16
10k Strale 01:09:17 18.09.16
10k Strale 01:07:31 03.10.16
Halbmarathon 02:36:54 27.02.16
Halbmarathon 02:37:27 04.09.16
Marathon 05:26:40 13.03.16
Marathon 05:29:46 16.10.16
Name Kiefer, Haimo

Disziplin Leistung Datum
10k Strale 00:38:29 09.10.16
10k Strale 00:39:17 23.10.16
Name Kiefer, Luca

Disziplin Leistung Datum
1k Stralte 00:05:26,3 | 23.10.16
1,5k Stralke 00:08:14 05.06.16
2k Strale 00:10:54,9 11.09.16
0,4k - 2,5k - 0,4k Duathlon 00:12:44 12.11.16
0,4k - 2,5k - 0,4k Duathlon 00:11:35,8 | 04.12.16
Name Kiefer, Marlene

Disziplin Leistung Datum
1k Stralte 00:07:33,2 | 23.10.16
Name Kiefer, Silke

Disziplin Leistung Datum
2,5k - 15k - 2,5k Duathlon 01:01:49,3  04.12.16
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Skills 04 Frankfurt e.V. - Wettkampfergebnisse 2016 nach Athleten

Name Kuhnel, Kai

Disziplin Leistung Datum | Ort Platz GK | Platz MW AK  Platz AK
10k Strale 00:37:15 16.04.16  Griesheim 13 13 M20 7
10k Strale 00:36:37 24.04.16 Hanau 4 4 M20 2
10k StraRe 00:36:08 14.05.16 Frankfurt.Schwanheim 11 11 M20 1
10k Strale 00:36:07 17.06.16 Hofheim.Wallau 9 9 M20 3
10k Strale 00:38:42,3 | 26.06.16 Glashutten.Schlossborn 1 1 M20 1
10k Strale 00:37:14,6 = 11.09.16 Usingen 3 3 M20 3
10k StraRe 00:36:12 18.09.16 ' Neu-Isenburg 12 12 M20 3
10,5 Strale 00:42:11 10.06.16  Hofheim.Lorsbach 1 1 M20 1
11k Strale 00:41:01,4 | 20.08.16 Weilnau.Altweilnau 4 3 M20 1
15k Strae 00:57:52 03.04.16 | Friedrichsdorf 2 2 M20 2
Halbmarathon 01:24:14 22.05.16 Oberursel 3 3 M20 2
Halbmarathon 01:18:14 16.10.16 Offenbach 19 19 M20 10
Marathon 03:02:32 30.10.16 Frankfurt 1221 1144 M20 14
Name Limberg, Karin

Disziplin Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
10k Strale 01:06:41,0 | 06.02.16 GroR Gerau 373 98 W50 19
Name Limberg, Roland

Disziplin Leistung Datum Ort Platz GK Platz MW AK Platz AK
10k Strale 01:06:32,0 | 06.02.16 | Gro Gerau 371 275 M55 19
10k Strale 01:08:44 31.07.16 Obertshausen.Hausen 465 307 M55 33
Name Schubert-Springer, Andreas

Disziplin Leistung Datum  Ort Platz GK Platz MW | AK  Platz AK
10k Strale 00:40:44,3 | 16.01.16 | Riisselsheim 31 30 M50 3
Halbmarathon 01:28:20 21.02.16 | Morfelden-Walldorf 29 25 M50 4
Halbmarathon 01:24:35 13.03.16  Frankfurt 113 110 M50 9
0,3k - 17k - 6k Triathlon 01:03:02 28.08.16  Butzbach.Maibach 7 7 M50 3
Name Schulz, Jenny

Disziplin Leistung Datum | Ort Platz GK | Platz MW AK  Platz AK
10k Strale 00:37:22 09.10.16 | Bad Homburg 11 1 W30 1
10k StraRe 00:36:57,84  05.11.16  Rodgau.Jiigesheim 21 1 W30 1
10k Strale 00:35:59,78 ' 03.12.16 Rodgau.Jiigesheim 25 2 W30 1
11k Stralke 00:43:09,8 | 20.08.16 Weilnau.Altweilnau 8 1 W30 1
15k Strale 01:01:15 03.04.16 | Friedrichsdorf 6 1 W30 1
5k - 20k - 2,5k Duathlon 01:11:19 12.11.16 Russelsheim 22 3 W30 1
1,9k - 90k - 21,1k Triathlon 04:55:47 24.09.16 | Lanzarote 34 4 WP

1,9k - 90k - 21,1k Triathlon 04:38:37 15.10.16 ' Alcudia, Mallorca 42 4 WP

Name Urban, Malte
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Disziplin Leistung Datum | Ort Platz GK | Platz MW AK  Platz AK
0,2k StralRe 00:00:47 24.09.16 | Rosbach.Rodheim 8 8 M7 8
0,5k Strale 00:02:11 05.06.16 | Frankfurt.Enkheim 4 3 M7 2
1k Strale 00:04:44 24.09.16 | Rosbach.Rodheim 42 42 M9 21
1,5k Stralle 00:07:24 05.06.16 | Frankfurt.Enkheim 53 53 M9 13
2k StraRe 00:11:15,4  11.09.16 Usingen 38 24 M8 6
0,4k - 2,5k - 0,4k Duathlon 00:16:40 12.11.16 Russelsheim 39 25 M8 5
Name von Grot, Rudi

Disziplin Leistung Datum | Ort Platz GK | Platz MW AK  Platz AK
6,6k Cross 00:24:00 20.11.16  Darmstadt 36 36 M40 1
5k - 20k - 2,5k Duathlon 01:04:33 12.11.16 Russelsheim 1 1 M40 1
4,5k - 20k - 4k Duathlon 01:09:21,4 | 06.11.16 Neu Isenburg 1 1 M40 1
5k - 22,5k - 2,5k Duathlon 01:11:19,2 | 04.12.16  Frankfurt 10 10 M40 2
Name Zimmer, Frank

Disziplin Leistung Datum  Ort Platz GK Platz MW | AK  Platz AK
10k StraRe 00:39:15,7 | 06.02.16  Grof Gerau 38 38 M45

10k StraRe 00:39:48 05.06.16 ' Frankfurt.Enkheim 12 12 M45 4
10k Strale 00:40:32,3 ' 11.09.16 Usingen 7 7 M45 1
10k StralRe 00:39:18 18.09.16 Neu-Isenburg 33 32 M45 4
10k StraRe 00:38.07 09.10.16 | Bad Homburg 15 14 | M40 3
10k StraRe 00:38:32,1 | 01.11.16 Hockenheim 72 63 M45 6
15k Strale 00:58:36 03.10.16 | Frankfurt.Ginnheim 4 4 M45 1
Halbmarathon 01:22:08 25.09.16  Bensheim 1 1 M45 1
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